OSNOVNA SKOLA ZVONIMIRA FRANKA
JELOVNIK ZA OZUJAK 2020.

J DATUM DAN HLADNI OBROK TOPLI OBROK
;7 23, PO Sendvig, ¢aj Tijesto sa sirom i vrhnjem, banana

3:3, uT Lisnato s ¢okoladom, kakao Grah varivo sa mesom, kruh, bananko

43. SR Pizza, cedevita Peceni batak/zabatak, rizi-hizi, kupus salata, kruh

5.3. CE Pecivo, mlijeéni namaz, dimljena pureca Tjestenina, bolonjez umak, kruh

prsa, vocni jogurt

6.3. PE Pecivo, linolada, kakao Fishburger, Cokoladno mlijeke

9.3. PO Burek, jogurt Hrenovke, pecivo, senf, jogurt

10.3. uT Pecivo integralno, pasteta, ¢gj Svinjsko pecenje, mlinci, zelena salata, kruh

11.3. SR Lisnato s marelicom, kakao Puredi rizoto sa povréem, kupus salata, kruh

12.3. CE Kroasan sa Sunkom i sirom, ¢aj Kuhana junetina, pire krumpir, umak od rajcice

13.3. PE Sendvig, cedevita Varivo s mijeSanim povréem i mesom, kruh, keks

16.3. PO Dvije krafne s Cokoladom, Caj Hamburger u pecivu sa salatom, kruh

17.3. uT Sendvig, ¢aj Gulas, tijesto, kruh, zelena salata

18.3. SR Hot-dog, jogurt Pile¢i paprikas sa povréem i Zli¢njacima, kruh,
tokoladna tortica

19.3. CE Pecivo, margo, med, kakao Sviﬁjetina u grasku, pire krumpir, kupus salata,
ru

20.3. PE Pita krumpirusa, jogurt Tjestenina s tunom i kukuruzom, kiseli krastavci,
kruh, banana

23.43. PO Punjenc pecivo sa sirom i Sunkom, &aj Tjestenina karbonara, salata, voce

24.3, uT Sendvi¢, &aj Varivo s mahunama i pegenje, kruh, muffin

25.3. SR Integralno pecivo, pasteta, kakao Peceni batak/zabatak, mlinci, kupus salata, kruh

26.3. CE Lisnato s cokoladom, Caj Zapecena tjestenina s mljevenim mesom, cikla

27.3: PE Pizza, cedevita Osli¢ filet, grah salata, kruh, banana

30.3. PO Lisnato s marelicom, kakao Cevapi, riza s graskom i kukuruzom, salata
Buvet s mesom i integralnom rizom, salata, kruh

31.3. ‘ uTt Sendvi¢, ¢aj

Napomena: Skola zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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OSNOVNA SKOLA ZVONIMIRA FRANKA
JELOVNIK ZA OZUJAK 2020.

PRODUZENI BORAVAK

| DATUM DAN DORUCAK RUCAK UZINA
2.3 PO Sendvig, ¢aj Tijesto sa sirom i vrhnjem, banana Pahuljice, mlijeko
3.3. uTt Lisnato s éokoladom, kakao Grah varivo sa mesom, kruh, bananko Krafna
4.3, SR Pizza, cedevita Peceni batak/zabatak, rizi-bizi, kupus salata, | Kruska
kruh
5.3: CE Pecivo, mlijecni namaz, dimljena Tjestenina, bolonjez umak, kruh Naranca
pureca prsa, voéni jogurt
613. RE Pecivo, linolada, kakao Fishburger, &okoladno mlijeko Banana
93 PO Burek, jogurt Hrenovke, pecivo, senf, jogurt Jabuka
10.3. uTt Pecivo integralno, pasteta, Caj Svinjsko pecenje, mlinci, zelena salata, kruh | Voéni jogurt
11.:3. SR Lisnato s marelicom, kakao Puredi rizoto sa povréem, kupus salata, kruh | Banana
! 12:3. CE Kroasan sa Sunkom i sirom, ¢aj Kuhana junetina, pire krumpir, umak od Kompot od ananasa
rajcice, kruh
133, PE Sendvi¢, cedevita Varivo s mijesanim povréem i mesom, kruh, Kruska
keks
16.3. PO Dvije krafne s ¢okeladom, &aj Hamburger u pecivu sa salatom, kruh Jabuka
17.3: uT Sendvicg, ¢aj Gulas, tijesto, kruh, zelena salata Cokolino
18.3. SR Hot-dog, jogurt Pile¢i paprika$ sa povréem i Zli€njacima, Kruska
kruh, ¢okoladna tortica
19.3. CE Pecivo, margo, med, kakao Svinjetina u grasku, pire krumpir, kupus Banana
salata, kruh
20.3. PE Pita krumpirusa, jogurt Tjestenina s tunom i kukuruzom, Kiseli Jogurt
krastavci, kruh, banana
235 PO Punjeno pecivo sa sirom i $unkom, Tjestenina karbonara, salata, voce Coko pahuljice s mlijekom
¢aj
Varivo s mahunama i pec¢enje, kruh, muffin Napolitanke
243, uT Sendvic, ¢aj
| Peceni batak/zabatak, mlinci, kupus salata, Jabuka
[ 253, SR Integralno pecivo, pasteta, kakao kruh
. Zapecena tjestenina s mljevenim mesom, Naranca
26.3. CE Lisnato s ¢okoladom, ¢€aj cikla
Oslic filet, grah salata, kruh, banana Voéni jogurt
27.3. PE Pizza, cedevita
303 PO Lisnato s marelicom, kakao Cevapi, riza s gradkom i kukuruzom, salata Voéni jogurt
31.3. PE Sendvic, &aj Duveé s mesom i integralnom rizom, kisela Cokolino
_paprika, kruh
Napomena: Skola zadrzava pravo izmjene jelovnika.
avnatelj:
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